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[\’a[val, une ville résolu-

ment tournée vers la mer

? /l P

Rabat I'¢ égante

~ . N . . . .
Lapl’ca]c du Royaume, Rabat est une escale prestigieuse ou calme et discrétion
riment avec raffinement et art de vivre. Ville 1'650]11111011t moderne qui a su

§ oté authenti lle alli slég histori
préserver son coté authentique, elle allie avec élégance son cceur historique et
. 7 i

sa cité mo(lcrnc. A ]cml)ouc]mrc (]u ﬂcuvc Rourcgrcg, c”c oﬂ'rc au rcgar(l un
port de p]aisancc coloré avec ses cris de mouettes et ses murailles couleur ocre

enrubannées de ses micocouliers.

Belle et fiere de son patrimoine, Rabat respire entre les ]argcs boulevards et les
parcs vor(loyan’ts. Elle est le centre po]itiquc et administratif du pays ou se trouve
le pa]ais mya], les instances gouvcrncmcnta]cs et les ambassades. Les nombreux
édifices que renferment la ville sont autant de témoignages de son histoire qui a
traversé les siecles et qui remonte a ]Yantiquité. Elle est éga]omcn’t la capi’ca]c de
la culture de part ses nombreux musées et expositions. Rabat accueille éga]cmcnt
(hmportanlts festivals internationaux qui rassemblent toujours un ]argc pul)lic,

De l'autre coté, sur la rive droite du fleuve, sa sceur jumc”o Salé a su conserver
le souvenir des anciens corsaires. Elle vous entraine dans le dédale de sa médina

N l ]/ 1 o £
a la découverte de son lﬂyStCl’lOUX passe.

Que ce soit pour le tourisme, les affaires ou pour rési([cr, chacun trouvera dans

Rabat et sa région un cadre privi]égié de découverte, de slwpping et de détente.

) . ..
Rabat | élég‘ankc regoit royalcmcn’c ses visiteurs.




Rabat dans 'Histoire

Minaret de la mosquée
du Chellah qui surp/omlm
'embouchure du f/c uve

Repéres llistoriqucs

Les premieres traces de 'homme a Ra-
bat datent du VIII éme sidcle avant JC
sur le site actuel du Chellah. Ce sont
les Romains qui ont donné ce nom au
]icu, déformation du mot latin <<Sa]a>>,
qui signific le chateau». Ils y érigérent
un port fluvial qui (lisparut 3 la fin de

IYEmpirc Romain.

Les tribus Berberes 'installerent alors
p]us en contre l)as, de part et d'autre
du Bouregreg. Sur une falaise de trente
métres de la rive droite du ﬂcuvc, des
moines-soldats établirent au Xéme
siccle un ribat (couvent fortifi¢) qui
donnera p]us tard son nom a la ville.
Clest a partir de ce ribat quyAl)(I al-

Moumen, fondateur de la (1ynastic

almohade (Lri])us berberes islamisées
du Haut /,\Llas) mena la guerre sainte.
En 1150, il contribua a fortifier la cas-
bah et en fit une placc fort importante
dans la conquéte de I'Andalousie et
le controle du reste du J‘,\laghrc}). Cet
édi[icc, lactuelle cashah des Qudaya,
fut appcléc «Ribat al Fath», le Camp
de la Victoire, pour commémorer les

victoires Almohades.

A la fin du XIIeme slbclc, Yacoub El
Mansour, puissant souverain Almo-
hade, érige la Tour Hassan a 1yhnagc
de la Koutoubia de Marrakech et de la
Giralda de Séville. 11 fortifie la casl)ah,
'entoure de deux immenses murailles

percées de cing portes.

Vue génc’m/c de la casbah des ()m]ayas

Entrée du pa/afs )‘og/a/

LG 717[L7]71 JL’, /LZL‘C}?LIU d/C' /L'l victoire avec

/1')75crip[imz « Sois le bienvenue au

voyageur »

Yacoub El Mansour meurt sans
terminer son ceuvre et la ville pcrd
alors de son éclat. La plus gran({c
mosquée du monde, la Tour Has-
san, ne sera jamais terminée. La fin
de la dynastic Almohade amorcera le

déclin de Rabat.

Quand les Mérinides choisissent Fés
comme capiLalc au XIITeme siecle, ils
ne pcrdan pas pour autant leur inté-
rét pour Rabat puisquyds édifierent la
Nécropolc du Chellah a I'extérieur des
remparts. Rabat devient alors peu a

peu la cité des pirates.

Il a fallu attendre la Dynastie des alaouites
pour que laville retrouve son aura. Le Palais
Royal ou Dar-al-Mahkzen y est construit
en 1804 et reste le lieu d'accueil de tous
les hotes étrangers du royaume, ainsi que
le siege du gouvernement ot travaillent et
résident plus de deux mille personnes.

En 1912, le sultan J,\loulay Youssef
quitte Fés pour Rabat et en fait la capi-

tale administrative du Maroc.
Rabat est désormais la deuxieme agg‘lo—

gouvernement et du parlcnlan.



Rabat, une beauté majestueuse

Ra[va[, pames des cigognes

Rabat a su gramlir et se (1é\fe]c)ppcr
harmonieusement. La rigueur archi-
tecturale est partout visible: ]argcs
boulevards bordés d’arbres et de ﬂcurs,
immeubles dépassant rarement les
cinq étages, quartiers administratifs
et résidentiels 1)aignant dans la tran-
qui]i’té. La cité fleurie comme aimait a
]Vappe]er le maréchal Lyautey, est éga-
lement une cité au’c]len’ciquc du Ma-
roc, le contraire d'une capita]c sans
adme. Pour vous en convaincre, par-
courez les ruelles de sa médina comme

les arteres de la ville nouvelle.

La muraille qui enlace la vieille ville
est percée de 5 portes monumentales
en pierres (Bal) el A]ou, Bab el na(l,
Bab Essoujfara, Bab er-Rouah et Bab
Zaérs. La p]us grandc des portes Al-
mohades est Bab er-Rouah. Elle dé-
p]oie, entre deux tours en forte sai”ic,
sa Faga(lc monumentale construite en

. pe q 1 Z
pierres scu]ptccs. Oes Sa“cs ont été

restaurées et réhabilitées en une ga]c—
rie (ycxposition. Cest ici que se tint
en 1960 la premiére exposition col-
lective de peintres marocains, annon-
gant le foisonnement de la création
en matiere de peinture. 200 m p]us
]oin, la porte des Ambassadeurs (Bab
Essomfara) donne acces au méc]muar,
immense parvis sur ]eque] se déroulent
les principa]cs fates en honneur du
Roi. Clest ici que se dresse le pa]ais

roya] :

Chellah: Sala Colonia

Située & environ 2 km du centre vi“c,
Chellah comprcn(l la nécropo]e elle-
méme et ]bn’cique cité de Sala. L'en-
semble de ces ruines, avec ses milliers
(roiseaux, ses cigognes et sa végétation
sauvage, forme I'un des lieux les p]us
attachants de Rabat. Protégée par une
enceinte importante, a ]aquc”c on accede
par une porte monumcnta]e, la nécropo]c

se révéle étre une oasis de tranqui”ité, un

/<a ra/éz'e a/e /L? gara]c 1’0yd/e

ES)D/(ZHGJC’ JL[ )77L7Ll50/éB 1\"1017(1}7701./ "'7

La tour Hassan

- A EEENN

jar(lin paisiHe et ﬂeuri, qui contient une
, . »

salle d aHutlons, une zaouia avec un ora-

toire, le minaret mérimide paré de zenig‘e

et plusieurs salles funéraires.

La Tour Hassan

La Tour Hassan, ses vestiges, témoi-
gnent de 1'ampleur d’une mosquée
qui devait atre 'un des plus gran(ls
sanctuaires du monde musulman. Sa
construction fut abandonnée a la mort
de son fondateur en 1199. Le trem-
blement de terre de Lishonne de 1755
I'abima (]avantage. La mosquée com-
prenait une gran(le cour, aménagée au-
dessus de profon(les citernes restaurées
s'étendant au pie(l du minaret, et une
immense salle 11ypostyle dont les 312

colonnes et 42 pi]iers (].e 111&1‘]‘)1‘6 S’Ol‘-

——

donnaient de maniére a former dix-neuf
nefs, sans compter ses portiques lats-
raux. Cest d'ailleurs en ces lieux que fut
construit le Mausolée Mohammed V en

1lommage au libérateur de la Nation.

Le mausolée Mohamed V

Le mausolée Mohammed V surpren(l
par sa conception et a sa décoration. Ce
chef-d’ceuvre de l'art traditionnel ma-
rocain repren(l tout le savoir faire des
maitres artisans marocains (]mis peint,
platre et marbre sculptes, bronze ciselé).
Le tombeau de Mohammed V, taillé
dans un bloc (17onyx Hanc, est situé
au centre du niveau inférieur de I'¢di-
fice. Aujour(l'lmi a ses cOtés reposent
ses deux fils, Feu le roi Hassan 11 et le
prince Moulay Abdallah.
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Rabat, une beauté majestueuse

Architecture de la pérfua/c
du protectorat

La casbah des ()U(layas

La casbhah des Oudayas respire la
Lran([ui”iLé avec ses ruelles ”curics,
son jar(lin andalou et son café maure.
[La porte des Oll(laya, construite en
pierre de lai”c, est considérée comme
lun des joyaux de l'art almohade. La
pluparl des vestiges visibles remon-
tent au Xlleme siccle. La plus an-
cienne mosquée de Rabat se trouve
dans la cashah. Le minaret, orné de
petites arcades décoratives, est pml)a—
blement l'ceuvre de I'un des premiers
souverains alaouites. La p]aLc—f()rmc
de 'ancien sémaplmrc, au bout de la
rue principa]c, offre du coté de I'océan
un supcrl)c panorama sur I'estuaire du

3 e @ &
Bouregreg et Salé.

Sur la placc de la casl)a]], un entre-
pot construit a la fin du XVIII siscle
abrite une coopérative ot lon verra des
jeunes filles en train de tisser des tapis.
Le musée des Outlaya rénové en
1995, est installé dans un batiment
construit par Moulay ]sma'l’l, entre
1672 et 1694. Le sultan résidait dans
cette demeure lors de ses séjours a Ra-

l)ﬂL. CC musée I'CE"I'()UPC (L,‘S, COHL‘CU()HS

de ]wijoux aussi riches que variées, tra-
. 7. . _
duisant I'incontestable savoir-faire (105

artisans marocains.

La médina
JiHC UUlll. SO nom (105 lllllSU]llldllS

(H;'spagn e en 1609-1610.

S
],:JfaDCl]iSSallL la IﬂLlJfaiHC (105 1,\,11(161—

C]laSS

lous, on se trouve aussitot (lans la rue
Souiga entre deux rangées de bou-
tiques d’artisanat traditionnel. La rue
Souk-es-Sebat pmlongo la rue Souiga.
Cest le quartier des maroquiniers, des
marchands de tissus et des bazars. La
rue des Consuls est, avec les deux pré-
cédclllos, la plus active de la médina.
Elle est bordée (lL"Cll()])])CS d’artisans,
de marchands de tissus et de tapis. On
peut assister le jcudi matin a la vente a

(S

w

la crige des tapis rhatis. Des passa;

Jo.

(1N

. ;
trés étroits s ouvrent souvent sur de

w

placcs sp(‘cia]iséos dans le cuir, la fer-
ronnerie, le tissage, véritables marchés
dalls le marchs. Dans ces flots cachés,
les artisans travaillent selon les mé-
thodes traditionnelles. L’ambiance y
est toujours accueillante et chaleu-

reuse.
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Dans la rue des Consuls

Pour découvrir une facette originale de Ral)at, il est un lieu exceptionnel de part
son histoire. A partir du XVIleme sizcle et jusqu'en 1912, tous les diplomates et
les représentants des puissances étrangeres étaient tenus de résider dans la célebre
rue des consuls. Ils avaient ainsi facilement acces au souk aux esclaves, situé au
bout de la rue, et pouvaient y racheter leurs compatriotes capturés par des pirates
et vendus aux encheres. La rue des Consuls a ainsi trouvé trés tot sa vocation com-
merciale. A partir de la fin du XVIeme siécle, la ville, connue sous le nom de Sa-
l¢-le-Neuf, excellait dans sa principale activité : la piraterie. Ses corsaires célebres
dans toute l’Europe sévissaient sur |'océan atlantique et jusqu'en Cornouailles.
Les pirates se sont lancés a lyabordage des vaisseaux ennemis et les ont pi]lé. Les
marins capturés étaient alors vendus comme esclaves aux puissantes familles de la
région. Plus chanceux, les chrétiens devaient étre rachetés par les diplomates de
leur pays, qui disposaient d'un ]oudget pour ces rachats. La course en mer contre
les chrétiens procurait a Salé la totalité de ses ressources et elle devint le premier
port du Maroc. Salé-Le-Neuf conserva son activité de piraterie et continua a faire

trembler les navires étrangers, pendant bien des siecles.

11
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Ral)a’c, une capitale orientée vers |'avenir

Une nouvelle ville avec
toutes les fr'l/r'aslruclm'cs

moa/erncs

Ville d’avenir

Syml)olc du renouveau du Royaume,
Rabat est une destination de choix grace
a ses infrastructures tou ristiques de qua-
]i’cé, ses centres de comfércnccs, ses res-
taurants, ses lieux de (Ié’tcn’cc, ses p]ag‘cs,
ses installations sportives et sa vie noc-
turne. Sur la cornic]w, p]usicurs terrasses
oml)ragécs permettent de savourer de dé-

N

licieux (léjcuncrs face a la mer.

Résolument mo(lcmc, Rabat se tourne
vers des projets de taille pour rendre la
vie citadine aussi agréal)]c que pratique.
Lya.lﬂénagclncnt ({C ]bl]ll)()tlclull'c (111
fleuve Bouregreg va permettre de réali-
ser de nouveaux quartiers touristiques et
résidentiels, avec la création de p]usicurs
espaces de divertissement, de détente et

de sllopping. Le ﬂcuvc, véritable acteur

de la ville, offre de nouveaux loisirs :
croisiéres, espaces de restaurations et
ballades sur les deux rives, sans compter
sa marina cxccptionncﬂc pour les ama-

teurs de voile.

Pour faciliter les (léplaccnlcnls dans la
v'dlc, deux lig‘ncs de tramway d'une lon-
gueur totale de 22 km sont en cours de
construction et de nouvelles infrastruc-
tures routidres sont lancées : nouveau
pont RalﬁaL—Salé, Lunncl, rocade.

La capiLalc du Royaume sera dotée d'un
parc zoologiquc moderne répondanl aux
normes et standards internationaux.
Au-dela de ses missions principalcs de
conservation des especes menacées, le

nouveau parc zoologiquc constituera un

p@lc de récréation et de loisirs.

LL‘I marina J[,[ BOLH'B_[]I‘O&]

Palais des congres de Skhirat

Em(in, la corniche du littoral atlan-
tique va se doter des p]us beaux atouts.
Hoatels prestigieux, belles 1'ési(lcnccs,
tours d’affaires vont c]mngcr le visage
de la ville, et d’autres aménagements
de loisirs sont prévus pour l'épomlrc
3 toutes les envies : grand mall com-
mcrcial, cinémas, fitness clubs et parc
aquatique. Cette nouvelle corniche
fera de la capi’ca]c administrative une
destination touristique a part entiére.
Ville tranqui”c et ]mrmonicusc, Rabat
est aussi une ville studieuse. Son quar-
tier universitaire «la cité des connais-

sances», 1'(31]{(3]‘1]](3 un él‘al](] ]]()Iﬂl)l'c (1(3

facultés, d’écoles supérieures et dinsti-
tuts de recherche qui attirent des milliers

d’étudiants du Maroc et de IYétrangcr.

Rabat (lisposc de 230 hectares d’es-
paces verts en plus de la forét Maa-
mora qui s'étale sur 1063 hectares.
Grace a ses innombrables jar(lins tels
que la foret Ihn Sina, les jar(lins du
Rc]védérc, du ’triang]c de vue, d’Essais
et des Qudayas pour ne citer que les
p]us importants, Rabat a été proc]a—
mée ville verte a U'échelle internatio-
nale en avril 2010 a loccasion du

Earth Day.

13
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Le /'am/fn andalou de la cashah des ()m/a;/as
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Artisanat r]ga’ci, excellence et raffinement

Une porte typique de la

médina de Rabat

Des commerces traditionnels aux

centres commerciaux UlLl'a Iﬂ()dCl'HCS,

en passanl par les (.‘HSCigHCS (1(,‘ ]UXC

inLcrnaliona]cs, Rabat propose mille

et une manieres de taire son s 1()})l)ll1g.

h 7 .
L’artisanat

7 . . ()
[/artisanat rlle est reconnu pour sa fi-
nesse héritée de la tradition andalouse.
Dans plusicurs (1iscip]incs arLisana]cs,
Rabat res ofer onal
Nabat reste une rétérence nationale.
Dans la médina, les anciens quartiers
ol vivaient les corporations restent
les li I"é¢chang | ints d
des lieux d'échanges et des points de
rencontres des hommes et des civilisa-
. : ’ L.
tions. Il raut a”cr Lrouvcr] artisan dans
son éu]mppc, on ne rapportera pas seu-

I bi is | ir d’
ement un objet mais le souvenir d un

vrai contact Immain, du rcg‘ard fier et
. . ’ .
accuu”anl et du sourire (lc | artisan.
S

La médina est célel i
[.a médina est célebre pour ses tapis,

ses ldijoux en or, sa maroquinerie...

Le tapis traditionnel de Rabat
~ . oo . .
Ce tapis est ([Ua]l[lé de citadin par
ition a | lucti le d
opposition a la production rurale de
I'Atlas. Fin, sa laine est rase, souvent
rouge, il comporte en son centre un
losangc parsemés de motifs floraux.
Réalisé par les f ; i §
Néalisé par les femmes, au point noué.
T . 7 I o
Le tapis de Rabat s'est fait une réputa-
. . "N
tion 6g‘alc 3 celle des tapis de I'Orient.

Il existe prés de 6000 métiers a tis-

vité dans la région, dans
ser en activité dans la région, dans les

w

coopératives artisanales ou chez les

parlicu]icrs.

La cride des tapis rhati

LCI f;‘)?CSSC J/C'S /7]'L7L¥CZISC'S /Q[’LULI.

La broderie

La broderie de Rabat est réservée aux
femmes qui travaillent sur les tissus
traditionnels de coton, de ]in, de soie.
Elles travaillent par petits groupes.
Elles immobilisent la partie ([U?c”c%
sont en train de broder dans des cadres
en bois vissés. la broderie dite « de
Rabat » comporte des motifs floraux

multicolores 1'cmp[is au point p]a[.

La poterie de Sal¢

Second secteur artisanal apres celui du
tapis, la poterie est considérée parmi
les activités les p]us anciennes de la
région. Des ol)jc[s de poterie datant
des premiers sidcles de l7époquc isla-

. . ’ .
mique et aussi (1(,‘ lépO([UC romaine

y ont été découverts. Ce travail de la
terre argilcusc a connu un (lévcloppc—
ment (lcpuis la construction du com-
p]cxc artisanal d’El Qu]ja a Sal¢. Plus
d’une soixantaine de potiers de lyoulja
rivalisent (IYingéniosi’té pour a(lap’ccr GE
pm(luit au gotit du jour sans en déna-
turer |'authenticité : tajines colorés,
ol)jcts miniatures, vases (lécoratilfs, lu-

minaires ...

17
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Raba’c, capi’cale culturelle

La téte de ] uba exposée
au musée m'c/v&v/ugix]uc

JR /\)U[’U{

Engagée dans la vie artistique et culturelle,
Rabat compte une dizaine d'mstituts cultu-
rels internationaux, p]usiems musées (mu-
sée arc]]éolog‘ique, musée de la céramicue,
musée des Ou({ayas, musée Barid Alma-
g‘]n‘il), musée de la monnaie, musée Ethno-
g‘rap]liquu Be]g’]mzi) etle my’t]liquu Theéatre
National Mohammed V qui contribue effi-
cacement 4 la préservation de lactivité théa-
trale au Maroc. Quant a la I)i])]iot]]éque
nationa]e, elle 1‘épo11(1 avec efficacité aux
besoins de la recherche suientijr.i([uc etala
préservation du patrimoine documentaire
marocain, considéré comme une part im-

portante de la mémoire collective.

C()]*

Le musée arcl]éo]ogique renferme d
lections provenant des fouilles effectuées
dans divers sites du Maroc. Son intérét
réside principalemen’t dans les bronzes
trouves a \Q)lulwi]is, Lixus et Banasa : mo-
saique a décor géométrique de Volubilis,
statue en marbre de Pto]émée, découverte

l( TS (Ies {( mi“es (lc Sa]a, lms’tc (lc ]ul)a II...

Par ai“eurs, dautres infrastructures de

A N ’ A s, <
méme envergure sapprétent cga]ement a

ouvrir leurs portes, comme le gran(l musée
national des arts cc ontemporains, tres atten-
du par les artistes p]asticiens, ou l'institut de
musique et des arts che )1‘é§1'aplliquus doté de
tous les moyens tcc]mo]ogiques modernes.
Rabat s'inscrit ainsi parmi les g‘mmL‘ centres

culturels du bassin méditerranéen.

[a capi’m]e peut ég‘alumen’t se vanter de

ses monumenta]es sanes de Bab Roua]] et

@

des Ou({ayas qui abritent les expositions
dillustres artistes. La g‘alerie Bab Rouah
présente 1‘égu]ié1‘ement des expositions dar-
tistes marocains contemporains. Mohamed
C])c])aa, Hassan (‘llaoui, Lalwic(l Mi]oml,
Mohamed Melehi et Farid Bc“\*al]ia, entre
autres, y exposerent leurs oeuvres & plusicms
reprises. Sajoutent a ces ga]el‘ies de nou-
veaux espaces réservés aux expositions et a la
musique comme la Villa des arts, le Musée

virtuel et de nombreuses autres ga]edua

Outres les importantes infrastructures dé-
dides aux arts, lactivité culturelle dans la ca-
pitalc est prépomléran’tc avec divers festivals
inumtouma])]es tant sur le plan national

" .
qu international.

La porte de la ga/cric de Bab Rouah

=) B8 4

« Al Ala », musique

LIIIL/(I/U[{SU

Rabat, la capilalc des musiques
(lll 111011(1C

Depuis sa création en 2001, le presti-
gieux festival «Mawazine P\)’LIHHUS du
Mon(lc», qui se déroule en mai, a réussi
3 se hisser au méme niveau que les plus
gran(ls festivals mondiaux de musique.
Clmqnc année sur scéne, plus de 40 pays
des quatre coins du monde sont représen-
tés lors de concerts pcmlanl p[ns d'une
semaine sur différents sites de la ville.
Clmqnc soir plus de 80.000 personnes
viennent dpl)ldll(li]' les artistes qui se re-
laient sur scéne, comme Stevie ‘\Won(lcr,
chrgcs Benson, Alicia KL\\ Bi]a], Aldi
Méola, et bien d’autres encore, faisant
de la ville la capilalc des musiques du

INOH([C.

Rabat, la capilalc du Jazz Fusion
Le festival Jazz au C]w”ah, né en
1996, est Pun des événements pion-
niers qui ont prf‘cl)é la fusion musi-
cale au Maroc. Le festival se veut une
scene ([bxprcssion artistique ouverte
sur ]l‘spacc curo-méditerranéen et sur

]c mon(lc, un Iicu (lc rencontre entre

Mawazine, v/us/fm/u/@ musiques du monde

musiciens de jazz européens et maro-
cains. C]mquc année en mois de juin,
les artistes viennent de toute ]7Europc
pour se pro(luirc sur la scéne du fes-
ti\'al, et le pu])lic est ulm([ue {ois plus

nomln‘eux au 1‘0]](1077\'0115.

La musique An(lal()usc

On ne peut par]er de culture rbati sans
évoquer la musique andalouse «Al
Alay. Cette musique, qui provient de
lylléri’mg‘u arabo-andalou, se perpétue
grace aux nombreux centres et écoles
qui ont su préserver les 1'[3:’]0,:' strictes
d’une musique non écrite se transmet-

tant oralement de maitre a éléve.

La musique Al malhoune

Véritable art poétique, le malhoune
est p]us connu aujour(lyllui sous le
nom de <<(Iuassi(]a du gjlmza]». Origi-
naire du Tafilalet et des zaouias, il a
6té influencé a travers les ages par les
1"\'t11mc5 de la musique andalouse et
des chants popu]aires qui ont donné

naissance a la <<quassi(la».

19



20

Les activités dans la Vi”e

Le trophée Hassan 11
de Go[/

Le Royal Golf Dar Es Salam de
Ral)at, un défi a relever

Le Royal Golf Dar Es Salam de Rabat
est (]éjﬁ une 1égen(le pour les amateurs
de gol{, puisque cest endroit otr se
célebre le prestigieux Tropllée Has-
san II. Inauguré en 1971 et dessiné
par Robert Trent Jones, c’est un par-
cours majestueux avec de splen(li(les
ﬂlirways serpentant entre eucalyptus,
pa]miers, jacintlles, narcisses, mimo-
sas, papyrus et colonnes romaines.
Tout au long' du parcours, les cou-
leurs et les odeurs se mé]ang‘ent pour
une expérience de jeu unique. Ouvert
toute 1'année, le Royal Golf Dar Es
Salam propose trois circuits différents
pour qu’amateurs et professionne]s y
trouvent leur bonheur. Parcours ma-
gique et my’tllique, le Royal Golf de
Rabat a obtenu une reconnaissance
internationale puisqtfil fait partie de
]European Tour, I'un des deux cir-
cuits professionnels de golf les plus

prestigieux au monde.

Crééen 1971 par le Blonarque qui lui
donna son nom, le Tropllée Hassan
II est trés vite devenu une rencontre
incontournable pour les Profession—
nels et les amateurs de g’olf qui sou-
haitent mettre & lyépreuve leur jeu. Les
joueurs les plus prestigieux du nloncle,
BiHy Casper, Santiago Luna, Payne
Stewart, Colin Montgomerie, Vijay

bing‘h y ont laissé leur empreinte.

Pour les golfeuses, le Tropllée propose
une épreuve £é111111111e, la C()upe
de la Princesse Lalla Meryem,
qui s'inscrit quant a elle dans le cir-
cuit des Ladies European Tour. Le
Tropllée Hassan 1I et la Coupe Lal-
la Meryem g’arclent leurs identités
puisqu’en marge des compétitions
professionneﬂes. Une série de ren-
contres gjolﬁques amateurs, ainsi que
la l:riendship Cup dédige aux célébri-
tés sont toujours organisées penclant
les

compétitions officielles.

/.L’ /\17}/(1/ (;0/][ I)dl‘ [.:SSLI/G”]

« Jet Cup de Rabat »,
c//lampiomm[ national

de Jet Ski de Rabat

Le sport a la carte

Rabat offre un pancl d’activités phy—
siques en tout genre. Sur ses plages,
de nombreux clubs de voile proposent
des locations de matériel et des cours
pour affronter les vagues, que ce soit
en surf, en planchc a voile, en jet ski
ou encore en leayalz des mers ou pé-
dalo. Si vous ates épris de gramlcs
étendues sauvages, vous trouverez un
plaisir certain a gjalopcr sur les 1ongucs
plagjcs de 17A,LlanLiquc, parmi les dunes
de sable fin ou dans les foréts de chénes
centenaires. Les clubs équestres vous
g‘ui(lcronL pour organiser des prome-
nades a cheval a votre niveau. Si la
compétition vous attire, vous pourrez
choisir de (lispulcr une partie de polo,
faire du saut d’obstacles, ou encore
participer a des concours llippiqucs.
Pour les sensations fortes, 'aéroclub
de Salé et le site de 1’Qulja présentent
des atouts apprécial)lcs pour la pra-

. . S
tique des exercices d’aviation 1égfbrc et

sportive, ainsi que pour le parapente et
le (1eltaplane. Le tennis est ég’alement
I'une des (lisciplines les plus appréciées
a Ral}a’t, qui abrite une dizaine de
clubs o sont organisés des tournois
nationaux et internationaux tout au

1ong de 'année.

Farniente et relaxation

Rabat est également une destination
bien-atre de qualité. La ville regorge de
hammams traditionnels ou modernes,
lieux incontournables de la vie maro-
caine. Ces « bains maures » composés
de plusieurs salles chaudes de diffs-
rentes températures, déclinent toute
une gamme de soins, de massages et
de mise en beauté. En outre, (lepuis
que]ques années, de mag‘ni{—iques Spa
se sont (léveloppés, alliant les bienfaits
de 1'eau, les soins traditionnels de
beauté et les dernidres techniques de

remise en fonne.

RL'(Z’LI[ LICCLIC‘]‘//L’, C/YC[L]UL’, année « [.(Z semaine LI]LI C/ZCL'C[/ » au Roya/ pO/U (j/l[b E(]L[GS[I'C‘ LJC Dar ESSL'(/(Z}H
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Sal¢, la sceur jume“e

Architecture arabo an-
dalouse de la médersa

Bou Inania de Salé

Les Splcn(lcurs de Sal¢

Considérée comme la sceur jumc”c dela
capiLalc, la cits ({isp()sc pourtant d'une
culture et d'une identits qui lui sont
propres. Son g‘loricux passé de Répu-
Mi([uc pirate se devine a c]m([uc étape de
sa visite. En ({C‘passanL les murailles qui
préservaient autrefois Salé des attaques
des flibustiers cspag‘nols, les charmantes
ruelles couvertes de bois de L]mya of-
frent aux rcg‘ar(ls une médina authen-
tique. De la placc du souk Al-Ghazel,
le marché de vente aux encheres, au
souk El-Merzouk réservé aux I)ijoux,
on déambule dans les étales avec ravis-
sement. Sur les hauteurs de la ville, se
trouvent la g‘ran(lc mosquée et la méder-
sa de Sals. L'¢difice rclig‘icux a d’abord
été construit au Xleme sidcle, puis ré-
novée et ag‘mn(lit en 1196 par le sul-
tan Yacoub El Mansour. Il la dota d'un
minaret majestueux et d'une porte mo-
numentale décorée d’arcs lobés en pierre

& T 5 .
(l(,‘ bdlé Lanucnnc C‘C()IC coranique, Id

—

1116(101‘5&, est devenu un musée. Sa cour
offre un bel cxcmplc du raffinement de
[art |1ispano—maurcsquc, avec ses mar-
queteries de céramiques aux formes géo-
métriques a]am])i([uécs et ses panneaux
de stuc finement ciselé. Un escalier per-
met aussi d’accéder a son toit, terrasse
qui offre une belle vue embrassant Salé
et le Bouregreg jusqu’a la tour Hassan

de Rabat.

Le cortége des cires

C]mquc année, la veille du Mawlid
(naissance du prop]]blc), Salé revét ses
plus belles parures pour accueillir la
procession des cierges. Dans les rues
dela \'i”c, des chars décorés devancent
les treize cierges portés a ]brig‘inc par
les marins gomlolicrs qui assuraient la
traversée du Bouregreg. Cette proces-
sion est organisée (lcpuis quatre siecles
par la Zaouia El Hassounia, une cé-

[ebre confrérie 1'cli§icusc.

Les canons du Zvur/' « Addomoo » de Salé

Vue sur la réserve de Sidi Bmy/’m[m

Les fan/fns de Bouknadel

Les jar(lins exotiques de Bouknadel
Clest un merveilleux voyage a travers le
monde. On y retrouve des jar(lins natu-
rels Inspirés du Brésil, dela Polynésie, du
L\Ie,xique, de 'Andalousie et du Pérou.
La réhabilitation des Jar(lins exotiques
de Bouknadel en 2005 s'est faite dans le
respect du projet orig‘inal créé au début
des années 50. Clest un véritable plaisir
daller y découvrir les différentes essences
exotiques de ses 14 jar(lins, de se pro-
mener dans le dédale de sentiers coupés
de ponts suspen(lus et de passere”es, (1’)'
observer les oiseaux de la volisre ou les

poissons et reptiles du vivarium.

a réserve de Didi Boughaba

Laré le Sidi Boughal

La réserve de Sidi B(ﬁtlﬁ]}d])& est [un des
plus beaux sites de la vie sauvage du Ma-

roc avec sa forét qui sétend sur 450 ha et

son lac qui en occupe plus de 200. Sa vé-
gétation compte plus de 210 especes: Ge-
névrier rouge, Oléaerc, Lcn[isquc, Joncs,
[ris a fleur jaune... De nombreuses especes
animales sont fréqucnnncnt observées dans
la réserve: Ligvre, I\hlsaraigno, Bcch[c, Ca-

méléon et ])lus de 205 especes doiseau.

Les plag’es des Nations et de Mehdia
Les ]1lagcs des Nations et de Mehdia,
situées a pres de 25 km au nord de
Rabat, [ig’urcut comme le berceau du
surf marocain. L\Llj()llrd)lllli, une école
de surf et de ]7()(1}71)(war(1 parmi les ])lus
actives du Royaume y est installée. De
la cashah de Mehdia ne subsiste que
son enceinte construite par les espa-
g’nols au début du XVII eme siecle et
sa porte monumentale érigée par le

sultan I\loulay [smail.
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La région
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sur /d ,l?/LIgU L{G S/{'/’II'J'(Z{

Plag’es de réve

Au sud de Ra])al, les plag‘cs allant
jusqu’a Bouznika offrent de vastes
étendues de sable. Un peu plus au
sud, un chapcch de plagcs au sable fin
débute a partir de la ville de Témara.
A commencer par la plag‘c El Harhou-
ra avec son micro climat et sa forét
avoisinante, la plag‘c Sidi Al Abed, le
g‘ran(l Val (1101', le petit Val dYor, les
sables d’or sont autant de plag‘cs aussi
belles les unes que les autres avec les
infrastructures d’accueil nécessaires
(terrains de jeux, restaurants, postes
de secours) pour des moments des plus

ag‘réa])lcs en 1)01‘(1 (].C mer.

T .~ .z
[rés prisées par les surfeurs, les
plag’es de Skhirat et de Bouznika sont
connues pour leurs impressionnantes
] sgal |
vagues et permettent également de
belles courses en jeL—slzi. Bars, dau-
rades et toutes les variétés de poissons
de 1'L\I;lantique sont vendues au matin
a la criée de Skhirat. Sur la |)1agfe face
a la mer, de jolis hung‘alows jouxtent
2 quel dtres a peine le Palai
a quelques metres a peine le Palais
l\)()yal et des infrastructures hotelieres

luxueuses.

La {Ol‘ét (18 1a )’lalnora

Située au nord de l\)a])at, la foret de

La ﬁn‘ét de la Mamora

Les fn/ras[ruc[ums hételisres de la p/agc de Skhirat

la Mamora rassemble chénes-liege et
eucaly])tus: c’est une destination na-
ture idéale pour se promener ou pour
pique-niquer. Patrimoine forestier
national de grande importance, elle
constitue un CapiLal naturel trés riche

et diversifié.

Les lacs de la région

Dans les environs enchanteurs de Khe-
misset, on trouve ég’alement le lacs de
Dayet Roumi, parmi les plus beaux de
la région. Un projet touristique y a vu
le jour. On peut y pratiquer les sports
nautiques ainsi que la péche. Prisé par les
amateurs de jeL—sL’i, le lac est devenu une

. . » ([ .
destnmhon reconnnan(lée pour S()[{l‘ll’

des moments de fraicheur et de détente.

Au bonheur des chasseurs

A 30 Km a I'Est de Rabat, la région ru-
rale d’Ain Aouda et de Zemmour-Zaers
est un lieu privilégié pour les amateurs
de cllasse, de nature et de randonnée.
Une forét s'étalant sur des centaines
(HlecLares, la richesse et la grande va-
riété de sa faune (Sangliers, [aisans,
lévriers, I.ourLereHes..,) et de sa ﬂ()re,
attire a cllaque ouverture de chasse, un

g’rand 11()111])1‘8 (le [él'llS (le nature.
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Imrtormations et adresses utiles

Informations Pratiques

Formalités d'Entrée:

Passeport en cours de validits pour un
séjour d’une durée inférieur 2 90 jours.
Une carte d’identité peut suf'fire, selon
les pays si le voyage est organisé par une
agence de voyage pour un groupe de plus
de 8 personnes. Certaines nationalités
nécessitent un visa, se renseigner aupres
des représentations diplomatiques ou
consulaires marocains dans votre pays.
Aucune vaccination n’est exigée pour
rentrer au Maroc. Si votre animal
domestique vous accompagne munissez-
vous de son certificat antiral)ique de moins
de 6 mois.

Chang‘e:

La monnaie marocaine est le Dirham qui
se subdivise en 100 centimes. Les devises
doivent &tre Changées dans les banques ou
les établissements agréés.

Fuseau horaires:
Situé sur le fuseau horaire Greenwich, le

Maroc vit a heure G.M.T.

Ag’enda Evénementiel:

Mai:  Pestival Mawazine et Rythmes du Monde
Meeting International Mohammed VI
d’Athlétisme
Trophée Maroc Equestre Rabat

Juin:  La Semaine du Cheval Rabat
Trophée Hassan IT de Golf Rabat
Le Festival de Jazz au Chellah

]ui]le’c . festival karacena Salé

12 Rabia al Awal - Féte du mouloud :
Fates des Cires Salé

Adresses et liens utiles
Office National Marocain du Tourisme:
Angle rue Oued El Makhazine et rue
Zalaqa = Agdal

Tél : 002125376740 13/00212537 6739 18
Fax : 00212537 67 40 15

Délégation rég’ionale du Tourisme:
22, rue d’Alger Hassan
Tel : 00212 537 66 06 63
Fax : 00212637 7259 91

Conseil Rég‘ional du Tourisme:
C.R.I, 23 avenue de la Victoire

Tel : 00212537 77 90 77

Fax : 00 212 537 77 63 88

Gare ONCF:
Call Center : 00212 890 20 30 40
Site We]a g www.oncf.ma

Aéroport:
Call center : 00 212 890 00 08 00

Golfs: Royal Golf Dar Essalam

Site Web : www.royalgolfdaressalam.com
Météo: www.meteoma.net
Office des Chang’es: WWW.OC.gov.ma

Renseignements téléphoniques:
Police 19

Pompiers 150

Renseignements 160

Secours routiers 177

Pour tout complément d’informations : www.visitmorocco.com
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